
 

Lehrgang zum/zur dipl. Kräuterexperten/in des 
volksheilkundlichen Kräuterkurses nach Ignaz Schlifni. 

 
Bei der größten Kräuterakademie & dem ältesten Kräuterverein 

Österreichs – dem FNL, die Freunde naturgemäßer Lebensweise! 
 
Ausbildungsort: Großraum Bregenzerwald mit Ausflügen ins restliche Ländle und ins Allgäu 
Personenanzahl: mindestens 8 bis maximal 20 Personen 
Ausbildungszeitraum:  25 Termine ausschließlich Mittwochs von 09.00 – 17.00 Uhr ab  
Oktober 2024 bis August 2026 
 
Die Ausbildung zum Dipl. FNL-Kräuterexperten/in im Dreiländereck ist gedacht für  
alle die MEHR wollen und einen Zugang zum „Wunder“ Pflanze suchen!  
Mit dem See vor der Haustür und den Bergen im Rücken steht uns ein unglaubliches Potential 
und eine dementsprechende Fülle der Botanik zur Verfügung!  
 
Wir begeben uns auf die Pirsch, denn der Fokus liegt auf mindestens 400 Heilpflanzen die wir 
in freier Wildbahn kennen und anzuwenden lernen.  
Dazu kommt die Einführung in die Pflanzensystematik und Botanik, Pflanzenfamilien, 
Besonderheiten, Erkennungsmerkmale und Inhaltsstoffe mit deren gezielter Wirkung auf den 
menschlichen Körper. 
 
In den kalten Monaten stehen die Anwendungen im Mittelpunkt wie Salben rühren, 
Räuchern, Bachblüten, Homöopathie, Anatomie und vielem mehr auf dem Programm. 
Weitere Punkte der Ausbildung sind: gestalten eines eigenen Herbariums, eine eigenständig 
geführte Kräuterwanderung und eine Diplomarbeit über eine Pflanze deiner Wahl. 
 
Nachdem die 200 Unterrichtseinheiten komplett sind, fehlt nur noch der krönende Abschluss 
-die Prüfungsfahrt im August 2026 nach Schloss Hunnenbrunn/ St. Veit an der Glan im 
schönen Kärnten. Die Abschlussprüfung ist nicht verpflichtend aber empfehlenswert, denn 
dadurch kannst du in Zukunft eigenständig Kräuterführungen anbieten und im Verein aktiv 
tätig werden. 
 
 
Termine 2024 
Start am 02.10./ 23.10./ 20.11./  
Termine 2025 
15.01./ 19.02./ 26.03./ 09.04/ 14.05./ 25.06./ 16.07./ 20.08./ 17.09./ 15.10./ 12.11. 
 
Die Termine für 2026 werden Ende des Jahres festgelegt. Die genauen Ausflugsziele werden 
kurz vor dem jeweiligen Kurstag bekannt gegeben! Es sind keinerlei Vorkenntnisse 
vorausgesetzt.  



 

Preis: € 1980,– für FNL Mitglieder und € 2110,– für Teilnehmer*innen ohne Mitgliedschaft 
und inkludieren: 

 200 Unterrichtseinheiten à 50 Minuten 
 die Ausbildungs- & Prüfungsunterlagen der FNL Kräuterakademie 
 das Schlifni Lexikon “Schlag nach über Heilpflanzen” 
 sämtliche Kosten für Gastreferent*innen 
 Material- & Druckkosten (ausgenommen sind spezielle Workshops mit hohem 

Rohstoff-Einsatz) 
 digitales Lernsystem 
 Ausführliche Infos und Anmeldungen direkt auf: www.fnl-kraeuterakademie.at 

 
 
Wenn du dir gerade unsicher bist ob diese Ausbildung passend für dich ist, kommt gern in 
meine kostenlose „Info-Kräuterwanderung“. 
Auf unserem Weg erzähle ich dir gern mehr über den FNL und beantworte natürlich alle 
Fragen! 
 
Termine: 
 *Freitag, 06.09.2024 und am Mittwoch, 18.09.2024 jeweils um 16.00 Uhr  

*Treffpunkt Bezau Dorfbrunnen gegenüber der Kirche 
 *sei dabei – auch ohne Anmeldung 
 
 
Ich freue mich heute schon, dich auf dem Weg zum*zur FNL-Kräuterexperten*in zu begleiten! 
Margot 
 
dipl. FNL Referentin in Vorarlberg 
info@margotfuchs.at / 
+43 650 41 11 681 
www.margotfuchs.at 
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